
SCHEDA RIASSUNTIVA PER L’IDONEITA’ AL LAVORO NOTTURNO 
 
NOME       COGNOME 
 
DATA DI NASCITA    MANSIONE 
 
 
CONTROINDICAZIONI ASSOLUTE E STABILI 
PATOLOGIA Si No 
Cirrosi Epatica scompensata   
IRC in trattamento dialitico   
Patologie del surrene   
Gravi patologie organiche del SNC   
Epilessia (grande o piccolo male)   
Sclerosi Multipla   
Neoplasie in trattamento Radio-Chemio   
Turbe del ritmo cardiaco non controllate da tp   
 
CONTRONIDICAZIONI ASSOLUTE-TEMPORANE 
PATOLOGIA Si No 
IMA recente   
Ulcera gastroduodenale in atto   
MICI in fase attiva   
DM tipo I scompensato (HbA1>7)   
Ansia e depressioni gravi, documentare e in tp   
Turbe del sonno, documentate e in tp.   
Ipertensione Arteriosa grave scompensata   
 
CONTROINDICAZIONI RELATIVE (da valutare caso per caso) 
PATOLOGIA  Si No 
Cardiopatia ischemica pregressa   
MICI pregressa   
Pancreatite cronica   
Epatite cronica attiva   
DM tipo I compensato   
Tireotossicosi   
Ipertiroidismo postoperatorio   
Asma bronchiale   
BPCO   
Pregresse grastroduodenopatie ulcerative   
Cardiopatie controllate da pacemaker   
Alcolismo e tossicodipendenze   
Follow up di neoplasie   
Emeralopia    
 
Note 
 
 
Firma del dipendente               /       / 


